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Календарный план  

Спортивно массовых мероприятий школьного спортивного клуба «Ламанхо»  

МБОУ «СОШ им.Р.Байхаджиева с.Балансу» 

№ Содержание деятельности  Сроки  Ответственные  

 Спортивно-массовая и оздоровительная 

1 Районные соревнования по легкой атлетике 6-7 
классы, День ходьбы 1-11кл. 

сентябрь Учителя физ.культуры 

2 Районные соревнования по настольному теннису 10-
11кл. 

октябрь Учителя физ.культуры 

3 Районные соревнования по баскетболу 8-9 кл. октябрь Учителя физ.культуры 

4 Проведение школьного тура олимпиады по 
физической культуре. Подготовка к участию в 
муниципальном этапе олимпиады  7-9кл. 

ноябрь Председатель ШСК, 
учителя физ.культуры 

5 Школьные соревнование по мини футболу 8-9кл. ноябрь Учителя физ.культуры, 
совет ШСК. 

6 Районные соревнования по бадминтону 10-11кл. январь Учителя физ.культуры 

7 Районные соревнования по санным гонкам «Открытие 
санного сезона» 7-9кл. 

февраль Учителя физ.культуры, 
совет ШСК 

8 Спортивное мероприятие «Зимные забаы» 1-9кл. февраль Учителя физ.культуры, 
совет ШСК 

9 Спортивное мероприятие «Рыцарсский турнир» 5-
11кл. 

февраль Учителя физ.культуры 

10 Районные соревнования по волейболу 7-9 кл. март Учителя физ.культуры 

11 Районные соревнования «Веселые старты» для 
начальной школы 1-4кл. 

март Учителя физ.культуры 

12 Школьный спортивный праздник «А ну-ка девочки» 5-
11кл.  

Март  Учителя физ.культуры, 
совет ШСК 

13 Первенство школы по прыжкам в высоту и длину 
«День прыгуна» 5-11кл.  

апрель  Учителя физ.культуры, 
совет ШСК. 

14 Спортивные эстафеты «Старты надежд» (для среднего 
звена) 5-9кл. 

апрель Учителя физ.культуры, 
совет ШСК. 

15 Президентские тестирования 2-11кл. апрель Учителя физ.культуры 

16 Спортивный праздник «Наши спортивные успехи для 
будущего» 1-8кл. 

май Учителя физ.культуры, 
совет ШСК 

17 Районные соревнования по многоборью май Учителя физ.культуры 

18 Подведение итогов учебного года, награждение 
лучших 

май Председатель ШСК 

19 Организация и проведение внутриклубных 
соревнований и праздников 

В течение 
года 

Учителя физ.культуры 

20 Обеспечение участия команд клуба в соревнованиях 
различного уровня и соревнованиях среди ШСК 

В течение 
года 

Учителя физ.культуры 



 Поэтапное внедрение ВФСК ГТО 

1 Оборудование школьного стенда ВФСК ГТО с девизом 
«От значка ГТО к олимпийской медали 

сентябрь Учителя физ.культуры, 
совет ШСК. 

2 Проведение спортивных мероприятий с включением 
норматива ГТО 

в течение 
года 

Учителя физ.культуры, 
совет ШСК. 

3 Размещение на сайте школы материалов по 
внедрению ГТО 

в течение 
года 

Учителя физ.культуры 
и ИКТ 
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